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Расписание НОД на 2023-2024 учебный год 

 Расписание образовательной деятельности  

Подготовительная 

группа 

«Звёздочка» 

1мл.группа «Радость» 

(второе здание) 

 

1 мл. группа «Теремок» 

 

1 мл. группа «Ягодка» 

 

В группе компенсирующей 

направленности «Золотая рыбка» 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

 

9.00-9.10  

развитие речи 

 

 

9.20--9.30  

рисование 

 

8.50-9.00   

музыкальная деятельность 

(на группе) 

 

9.10-9.20  

развитие речи 

 

 

8.50 -9.00  

музыкальная деятельность 

 

 

9.10-9.20  

развитие речи 

                          

            9.00-9.30 

         окружающий мир 

                   

              10.00-10.30 

       Физическая культура 

                      

              15.50-16.20 

    Лепка/конструирование 

               

 

В
то

р
н

и
к
 

9.00-9.10 музыкальная 

деятельность 

(на группе) 

 

 

9.20-9.30   

окружающий мир 

 

9.00 -9.10  

физическая культура 

 

 

 

9.20-9.30     

 рисование 

9.00 – 9.10    

 физическая культура 

(на группе) 

 

9.20-9.30 

рисование 

          9.00-9.30  

       математика 

 

                

       9.40-10.10. 

       Рисование 

 

 

 

С
р
ед

а
 

9.00- 9.10  

физическая культура 

(на группе) 

 

9.20-9.30  

лепка 

8.50- 9.00 

музыкальная деятельность 

(на группе) 

 

9.10-9.20 

 окружающий мир 

9.00- 9.10 

музыкальная деятельность 

(на группе) 

 

9.20-9.30 

 рисование 

       9.00-9.30 

    Математика 

  

     9.40-10.10 

     Подготовка к обучению 

грамоте 

 

     10.40-11.10 

     Музыкальная деятельность 



Ч
ет

в
ер

г 

 

9.00- 9.10 

музыкальная 

деятельность 

 

9.20-9.30 

математика 

 

9.00 – 9.10 

Физическая культура 

 

9.20-9.30 

математика 

 

9.00-9.10 

Физическая культура 

 

9.20-9.30 

математика 

 

 

       
     9.00-9.30 

    Развитие речи 

 

 

     10.00-10.30 

     Физическая культура      
  

П
я
тн

и
ц

а 

9.00- 9.10   

физическая культура 

(на группе) 

 

9.20-9.30  

Конструирование 

9.00 – 9.10  

конструирование 

 

 

9.20-9.30 лепка 

9.00 – 9.10   

конструирование 

 

9.20-9.30  

лепка 

 

     

   9.00-9.30 

   Конструирование 

 

     10.05-10.35 

  Музыкальное занятие 

 

  10.45-11.15 

 Физкультура на свежем воздухе 

 

 

 

Расписание образовательной деятельности 

 2 мл. группа «Ласточка» средняя группа «Солнышко» средняя группа «Дружная 

семейка» 

старшая группа  «Ладушки» 

О
 

9.00-9.15 

     Физическая культура 

 

 

10.10-10.25 

Музыкальная деятельность 

 

 

9.20-9.40.   

Физическая культура 

 

 

10.00-10.20 

Развитие речи 

 

9.00-9.20 развитие речи 

 

 

9.40-10.00  

Лепка/аппликация 

 

11.00-11.30- физкультура на 

свежем воздухе 

9.00-9.25  

Развитие речи 

 

9.35-10.00   

лепка/аппликация 

 

10.20.-10.45 

Конструирование 

 

 



В
то

р
н

и
к
 

 

9.00-9.15.  

развитие речи 

 

 

9.35-9.50 

 рисование 

 

 

                 9.00-9.20 

                   Лепка 

 

10.10-10.30    

музыкальная деятельность 

 

11.10-11.30 

Физкультура на свежем 

воздухе 

  

 

 

9.00-9.20  

Физическая культура 

 

 

9.35.- 9.55  

музыкальная деятельность 

 

 

 

9.00-9.25 

математика 

 

 

10.00-10.25 

Физическая культура 

 

 

С
р
ед

а
 

 

9.00- 9.15 

Физическая культура 

 

 

 

10.10-10.25 

музыкальная деятельность 

 

9.20 -9.40 

 Физическая деятельность 

 

                

              

                 

 

 

 

9.40-10.00  

Окружающий мир 

 

 

9.00- 9.25  

развитие речи 

 

9.35-10.00  

Окружающий мир  

 

11.10-11.35 

физкультура на свежем воздухе 

 

Ч
ет

в
ер

г 

 

9.00-9.15 

математика 

 

 

 

10.40-10.55 физкультура на 

свежем воздухе 

 

9.00-9.20  

рисование 

 

 

 

10.10-10.30  

Музыкальная деятельность 

 

 

 

9.00-9.20  

Физическая культура 

 

 

 

9.40-10.10 

рисование 

 

 

 

 

 

9.00-9.25  

рисование 

 

 

 

10.35 - 11.00    

музыкальная деятельность 

 

 

 



 

 

 

П
я
тн

и
ц

а 

9.00-9.15 

ознакомление с миром 

природы/ формирование 

основ безопасности 

 

 

 

9.25-9.35 лепка 

9.00-9.20  

математика 

 

 

 

 

9.40-10.00 

Окружающий мир 

 

9.00- 9.20 

Музыкальная деятельность 

 

 

 

 

9.40-10.00 

математика 

 

 

 

 

 

9.00-9.25  

физическая культура 

 

9.30-9.55  

музыкальная деятельность 

 

 

10.10-10.35 

Развитие речи 



  

 старшая группа 

«Сказка» 

Старшая группа 

«Говорушки» 

Старшая группа  

«Алёнушка» 

Подготовительная к школе 

группа   «Мотылёк» 

Подготовительная к 

школе группа 

«Ромашка» 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

9.00-9.25 

 развитие речи 

 

9.30-9.55 

Окружающий мир 

 

10.30-10.55 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

9.00-9.25 

Развитие речи 

 

9.30-9.55 

Окружающий мир 

 

10.30-10.55 

Физкультура на свежем 

воздухе 

9.00-9.25  

развитие речи 

 

9.30-9.55 

Лепка/аппликация 

 

11.00-11.25 

Физкультура на свежем 

воздухе 

 

 

 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.40-10.10 

 

Окружающий мир 

  

 

10.20-10.50 

ОБЖ 

9.00-9.30 

Математика 

 

10.00-10.30 

Физическая литература 

 

 

10.40-11.00 

рисование 

 

В
то

р
н

и
к
 

 

9.25-9.50 

Физическая культура 

 

 

10.35-11.00 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.00-9.25 

 Лепка 

 

10.05-10.30 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

        9.00-9.25 

          музыкальная  

          деятельность 

 

               

             10.10-10.35 

             математика 

 

9.00-9.30 

Развитие речи 

 

9.40-10.10 

Математика 

 

10.30-11.00 

физкультура 

 

 

9.00-9.30 

Математика 

 

9.40-10.10 

лепка/аппликация 

 

10.20-10.50 

ОБЖ 

С
р
ед

а
 

9.00-9.9.25 

Развитие речи 

 

9.35-10.00 

Лепка/аппликация 

 

 

10.40-11.05 

Физкультура на свежем 

воздухе 

9.00-9.25  

физическая культура 

 

9.40-10.05 

Развитие речи 

 

 

10.30-10.55 

математика 

 

 

9.00-9.25 

Физическая культура 

 

9.40-10.05 

Развитие речи 

 

10.30-10.55 

математика 

 

9.00-9.30 

Развитие речи 

 

9.40-10.10 

Рисование 

 

10.20-10.50 

конструирование 

 

9.00-9.30 

 развитие речи 

 

10.00-10.30 

Физическая культура 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ч
ет

в
ер

г 

 

9.25-9.50 

Физическая культура 

 

 

 

10.00-10.25 

математика 

 

 

 

 

 

9.00-9.25 

Рисование 

 

 

10.05-10.30 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.00-9.15 

Музыкальная 

деятельность 

(1 подгруппа) 

9.25 - 9.50 

 

Музыкальная 

деятельность 

(2 подгруппа) 

 

10.15-10.40 

конструирование 

  

 

8.50-9.20 

Математика 

 

9.35-10.05 

Музыкальная деятельность 

 

10.15-10.45 

Лепка/аппликация 

 

11.00-11.30 

Физкультура на свежем 

воздухе 

 

9.00-9.30 

 музыкальная 

деятельность 

 

9.40-10.10 

 

Математика 

 

 

10.20-10.50 

конструирование 

 

 

 

П
я
тн

и
ц

а 

 

9.00-9.25  

Развитие речи 

 

 

 

9.35-10.00 

рисование 

 

 

 

 

9.00-9.25 

Физическая культура 

 

9.40-10.05 

 

Развитие речи 

10.20-10.35 

конструирование 

 

9.00-9.25 

Развитие речи 

 

9.30-9.55 

рисование 

 

9.30-10.00 

Физическая культура 

 

 

10.30-11.00 

Развитие речи 

 

9.00-9.30  

развитие речи 

 

9.40-10.10 

Окружающий мир 

 

10.40-11.10 

Музыкальная 

деятельность 

 

11.30-12.00  

Физкультура на воздухе 



 

 

 



 

Расписание НОД и коррекционных занятий 

в группе компенсирующей направленности для детей с РАС 

«Звездочка» на 2023-2024 уч. год 
День 

недели 

Время Воспитатель Муз. руководитель 

Афанасьева С.В.  

Инструктор по физ. 

Культуре Сукачева 

А.П. 

Учитель-логопед 

Агафонова И.Н.  

Учитель-дефектолог 

Максикова И.В. 

понедельник 9.00-9.30  Музыкальное занятие – 1 

подгруппа в зале 

Физкультура в группе – 2 

подгруппа 

  

9.30-10.00  Музыкальное занятие – 2 

подгруппа в зале 

Физкультура в группе – 1 

подгруппа 

  

15.30-16.00 Рисование Музыкальное развлечение 

(1 раз в 2 недели) 

   

вторник 8.30-9.00    Индивидуальное занятие  Индивидуальное занятие  

9.00-9.30 Конструирование (1 

подгруппа) 

  Индивидуальное занятие (2 

подгруппа) 

Индивидуальное занятие (2 

подгруппа) 

9.30-10.00 Конструирование (2 

подгруппа) 

  Индивидуальное занятие (1 

подгруппа) 

Индивидуальное занятие (1 

подгруппа) 

10.00-10.30    Индивидуальное занятие  Индивидуальное занятие  

среда 9.00-9.30    развитие речи 1подгруппа  

на группе 

окружающий мир 2 подгруппа  

в сенсорной комнате 

9.30-10.00    развитие речи 2подгруппа  

на группе 

окружающий мир 1 подгруппа  

в сенсорной комнате 

10.35-11.05   Физкультура в зале   

15.30-16.00   Развлечение в спортивном 
зале  

  

четверг 9.00-9.30 математика     

9.30-10.00 математика     

15.30-16.00 Аппликация/лепка     

пятница 8.30-9.00    Индивидуальное занятие  Индивидуальное занятие  

 9.00-9.30  Музыкальное занятие – 1 

подгруппа в группе 

 Индивидуальное занятие (2 

подгруппа) 

Индивидуальное занятие (2 

подгруппа) 

 9.30-10.00  Музыкальное занятие – 2 

подгруппа в группе 

 Индивидуальное занятие (1 

подгруппа) 

Индивидуальное занятие (1 

подгруппа) 

 10.00-10.30    Индивидуальное занятие  Индивидуальное занятие  

 11.20-11.50   Физкультура на улице   

 



  



Расписание НОД и коррекционных занятий в группе компенсирующей направленности для детей с РАС 

«Игрушка» на 2023-2024 уч. год 

День недели Время Воспитатель Муз. руководитель 

Афанасьева С.В.  

Инструктор по физ. 

Культуре Сукачева А.П. 

Учитель-логопед Афанасьева 

С.В. 

Учитель-дефектолог Максикова 

И.В. 

понедельник 8.30-9.00    Индивидуальное занятие  

9.00-9.30      

9.30-10.00     Индивидуальное занятие 

10.00-10.30  Музыкальное занятие – 1 

подгруппа в группе 

  окружающий мир 2 подгруппа  

в сенсорной комнате 

10.30-11.00  Музыкальное занятие – 2 

подгруппа в группе 

  окружающий мир 1 подгруппа  

в сенсорной комнате 

15.30-16.00 Физкультура в 
группе 

Музыкальное развлечение 
(1 раз в 2 недели) 

   

вторник 8.30-9.00      

9.00-9.30 Математика      

9.30-10.00 математика     

10.00-10.30      

среда 8.30-9.00    Индивидуальное занятие Индивидуальное занятие 

9.00-9.30 Рисование -2 

подгруппа 

Музыкальное занятие – 1 

подгруппа в зале 

   

9.30-10.00 Рисование -1 

подгруппа 

Музыкальное занятие – 2 

подгруппа в зале 

   

10.35-11.05     Индивидуальное занятие 

11.20-11.50   Физкультура на улице   

15.30-16.00   Развлечение в спортивном 

зале 

  

четверг 8.30-9.00 Конструирование 

– 1 подгруппа 

   Индивидуальное занятие 

9.00-9.30 Конструирование 

– 2 подгруппа 

   Индивидуальное занятие 

9.30-10.00     Индивидуальное занятие 
10.35-11.05      

пятница 8.30-9.00    Индивидуальное занятие   

9.00-9.30 Аппликация/лепка     

9.30-10.00 Аппликация/лепка     

10.00-10.30        развитие речи 1п на группе  

10.30-11.00   Физкультура в зале развитие речи 2п на группе  

 


