


Несколько книг, которые могут помочь родителям в адаптации детей к детскому саду и рассказать о нём:

Для родителей:

«Мой ребёнок с удовольствием ходит в детский сад!», Анна Быкова. В книге представлены реальные истории сложных адаптаций с успешным завершением, анализ педагогических ошибок и реакций ребёнка.

«Я иду в детский сад. Проблемы адаптации», Карина Овсепян.
 В книге есть тексты для малышей и советы для родителей в период привыкания к саду.
«В детский сад без слёз», Татьяна Григорян. Иллюстрированная сказка, в которой показаны опасности, приятные и неприятные сюрпризы, поджидающие ребёнка в детском саду. В конце книги — глава для родителей с советами по подготовке и адаптации ребёнка к детскому саду.

